AUSSTIEG M LETZTEN MOMENT

WIE FREDERIC DER SZENE ENTKAM

I l6tzlich kamen sle, diese Gefilh-

le. Wut, Aggression, Hass. Sle
kamen, als Frederic* die Stralle
entlang ging und ein Madchen sah,
das ein Kopftuch trug. Sie kamen
elnfach so und mit der Zelt wurden
slelmmer stirker. Frederic ballte
dann eine Faust und stelgertesich in
seine Aggression.

Am Anfang konnte Frederic die
Gefihle und Gedanken schnell wieder
verdrangen, ,Scheil-Auslinder. Am
Ende ballte er die Faust so fest, dass
ihm die Hand weh tat. Und er stand,
wie er spatersagenwird, kuiz davor,
tatsachlich zuzuschlagen. Obwohl ihm
keiner etwas getan hat Nicht das
Madchen mit dem Kopftuch, das auf
der anderen Stralenseite ging und ihn
nicht einmal gesehen hatte, und auch
nicht die anderen Muslime, gegen die
sich Frederics Wut richtete.

Wihrend Frederic die Faust ballte, und
dlese Gedanken hatte, drohnte die
Musik in seinen Ohren. ,Heil, Heil,
Heil. Die BRD ist uns egalund visllig
gleich, denn unserer Heimat ist das
Deutsche Reich.
Germania®, schrie
die Band Sturmwehr
durch die Ohrstép-
sel. Spaterwird
Fredericsagen, dass es die rechtsext-
reme Musikwar, die ihn so aggressiv
gemacht hat.

Fredericist heute 17 und kommt aus
Griypelingen. Jederdritte Einwohner in
Gri pelingen hat Migrations hinter-
grund, jeder vierte ist arbeitslos.
Fredericund seine Briider [ohannes
und Martinsind ineiner Famille
aufgewachsen, in der Auslanderfeind-
lichkeit zum Alltag gehort. [hrvater
hatte einmal gesagt, man misse
Torken sofort auf die Fresse hauen-
ehe die Tarken dazu kamen, zuzu-
schlagen. An Geburtstagenund auf
Familienfeiernwurde tber die
LScheib-Auslinder* gesprochen. Es
wurde gehewzt, verleumdet, gehasst
Friher salk Frederic auf dem Scholt
seines GroBvaters und hirte sich
Kriegsgeschichten an. Verfilschte
Geschichten. Fraderics GroRvater
sagte immer wieder, dass Deutschland
einen neuen Fohrer brauche. Hitler sei
nicht so schlecht gewesen. Er glaubte
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ihm. Frederic eiferte seinem
Vater nach. Und seinen
Britdern.

Zwolf Jahre war eralt, als er
von Martin den ersten
MP3-Player mit rechtsextre-
mer Musik geschenkt
bekam. Erstwar es seichte
rechte Musik, spater harte
Rechtsrock-Bands und
Bands mit neonazistischen
Parolen und gewaltverherrli-
chenden Texten. Frederic
horte Nordfront und Sturmwehr,
Stahlgewitter und Kategorie C. Vier
Stunden am Tag brilften sie ihmins
Ohr-von Pseudodeutschen, Fohrern,
dem Deutschen Reich und Auslandern,
die inihre Herkunftslanderzurtick
sollen. .Ein paarvon ihnen kamen
eines schbnen Tags daher, seitdem
vermehrensie sich hemmungslos und
werden immer mehr.. Man lebt ganz
unbelastet mit ithnen zusammen,
obwohl sie von einer anderen Art
abstammen. Schweine, diese Schwei-
ne, wirsingen Schweine, diese
Schweine..*

Frederic fuhlte sich in
der Szene zunehmend
aufgehoben. Er suchte
im Internet nach neuer
Musikund wurde schnell fundig. Er
entdeckte rechtsextremistische
Gruppen im sozialen Netzwerk
SchuelerVZ. In Diskussionsforen traf
er Gleichgesinnte. Sie tauschten
Erfahrungen aus. Sie schickten sich
tber E-Mails Liederund Songtexte,
und sie radeten. Sie redeten dariber,
wie diese Auslander ihr* Deutschland
kaputt machten. Und dass sie deshalb
raus missten. Sie lobten sich gegen-
seitig, wenn einer einen Muslimen
verprigelt hatte. Oder zumindest
einen, den sie filr einen Muslimen
gehalten hatten.

EtwazweiStunden am Tag verbrachts
Frederic in diesen Foren. Nicht in
einschlagig bekannten, von rechtsex-
tremen Gruppierungen und Musik-
bands eder Kameradschaften. Er
nutzte die sozialen Netzwerke, die
Millionen Menschen nutzen. Es ist
einfach, dort unbemerkt einschlagiges
Gedankengut zu verbreiten. Und
genau deshalb ist diese neue Artveon

Rechtsextremismus so gefahrlich. Sie
Ist schleichend, man sieht sie nicht.
Frederic hatte keine Glatze, er tiug nie
Springerstiefelund sah schon damals
eher aus wie ein Bravo-Boy, mitseinen
dunkelbraunen halblangen Haaren
und demverschmitzten Lacheln, dem
Jimi-Hendrix-T-Shir. Keiner, der ihn
sah, glaubte, dass dieser nette Junge
etwas mit Rechtsextremismus zu tun
haben kbnnte. Amwenigsten erselbst

Aber Frederic hatte noch ein Problem.
Mit 14 stellte er fest, dass er home-
sexuell ist. In seinem Umfeld war man
gegen Schwule. SeinVatersagt noch
heute, Homosexu alitat seiunnatir-
lich. Frederic redete sich lange ein,
dass das nur eine Phase seiund er
eigentlich auf Madchen stehe. Er hatte
immer hubsche Freundinnen an seiner
Seite. Er mochte seine rechte Online-
Clique, und er wusste, dass erals
Schwuler nicht dazugehtren konnte.
Und deshalb hielt er einfach die
Klappe, wenn die anderen Gber
Schwule herzogen.

Eswar auch die Zeit, in der Frederic
anfing, muslimische Mitschuler zu
mobben. Er ignorierte sie, er pt belte
sie an und ignorierte sie wieder. Er
sprach schlecht Obersie, nuzte jedes
noch so flache Vorurteil. Wenn
Mmitscholer oder Lehrer einschritten,
war das firden Gymnasiasten
Ansporn, seine Kritiker zu Uberzeugen.
Er stand auf und sagtevorder Klasse:
w5chaut euch doch mal an, was hier, In
unserem Land, los ist!™ Erschrieb rech-
te Parolen auf Papier. Im Stillen, sagt
Frederic heute, haben ihm damals
viele Mitschilerzugestimmt Wenn
keiner sonstzuhorte, sagten sie,
endlich hatte mal einer Mut, das
auszusprachen.

Inseiner Familie hatte Frederic Halt
Sein Bruder Johannes nahmihn mitins
Stadion zu Werder. Johannes ging
immer mitseinen Neonazi-Freunden
zu den Werder-Spielen. Und Johannes
und Martin nahmen ihn mitauf Partys.
Fraderic lernte neue Leute kennen.
Allesamt waren sie rechtsextrem, viele
gewaltbereit. Wir lieben die dritte
Halbzeit, das ist firuns der gellste
Kick, obvorher oder nachher, oder
wahrenddessen, FuBball Ist das elne,
doch das andere nicht vergessen.”

Irgendwann klickte sich Fredericim
Internet durch die Seiten der NPD,
bald surfte er jeden Tag auf der Seite.
Erwollte Mitglied der Jungen Natio-
naldemokraten werden, derradikalen
Jugendorganisation der rechtsextre-
men NPD. Im Internetsah ersich
Redenvon Udo Pastérs an, dem
Fraktionsvorsitzenden der NPD in
Mecklenburg-Vorpommern. Und seine
Islamfeindlichkeit wuchs. Frederic
hatte etwas gegen Muslime, vorallem
gegen Tarken. Albaner. Libanesen.
Afrikaner und juden, sagt er, hitten
ihn dagegen nie gestért.

e aggressiver und krasser Frederic
wurde, desto aggressiver und krasser
verhieltsich sein Umfeld. Erwurde
ofter angerempelt, sagt er. Mal wurde
er bedroht, mal hat ersich geprigelt.
Seine auslandischen Mitschtler
frhlten sich durch Frederics Verhalten
provoziert. Filr Frederic gab es immer
mehr Grinde, seine Auslanderfeind-
lichkeit immer offener auszuleben.
Manchmal, sagt Frederic, hat er in
Tagtraumen einen Tarken auf dem
Boden gesehen, weil er ihnzusam-
mengeschlagen und ihm die Nase
gebrochen hatte. Der Tirke seldann
weggelaufen, zurlick in seine Heimat

Irgendwann merkte Frederic, dass er
permanent aggressivwar. Dass sein
Hass sich gegen Auslander richtete. Er
merkte, dass thn seine Wutso sehr
beschaftigt, dass ersich nicht einmal
mehraufs Lernen konzentrieren
konnte. Irgendwann hater auf eine
Weide geschaut, und er sah immer
mehr Ttirken auf sich zukommen. Sie
starrten thnan. In diesem Moment
verstand Frederic, wie weit es gekom-
menwar. Frederic vertraute sich einer
Freundin an, dann seiner Klassenlehre-
rin, die ihn an die Schulsczialarbeiterin
verwies. Es gab keinen anderenWeg,
sagt er heute. Er musste ihn gehen.
Die Schulsozialarbeiterin stellte den
Kontakt zu Vaja her, dem Verein zur
Forderung akzeptierender Jugendar-
beit.

Am 23 April des vergangenen Jahres
lernte Frederic Dennis kennen, einen
Sozialarbeiter von Vaja. Seit Frederic

Dennis kennt, hivrt er keine rechte

Musik mehr. Er brach den Kontakt zu
seiner Online-Clique ab. Schwer war
das, sagt Frederic. Aberwirkungsvoll.

Er musste lernen, mit auslanderfeindli-
chen Parolen umzugehen. Seine
Familie redet noch wie frither. Frederic
halt sich dann zurtick und spricht
anschliefend mit seinen neuen
Freunden oder mit Dennis dartber. Er
war hin- und hergerissen, erwusste,
dass die Aussagen falsch waren, aber
er filhlte, dass ersich nicht gegen
seine Familie stellen konnte. Dennis
meint, Fraderic musste fur seine
Entwicklung weg vom Rechtsextre mis-
mus ein Stilck seiner Identitat au fge-
ben. Frederic sagt, er sei mit seinen 18
Jahren ohnehin inder Pubertatund
grenze sich von seiner Familie ab.

Dennis begleitete Fredericeinige Male
zu einem Psychologen. Frederic lernte

Gedankenzu ordnen, Traume

zu deutenund Tagebuch zu
fohren. Am Anfangschrieber
jeden Tageinen Eintrag,

immer, wenn die Wut kam.

Heute hat er das Buch gut verstaut
und holt es hchstens einmal im
Monat raus. Dennis arrangierte auch
ein Treffen zwischen Frederic und
einem Aussteiger, der in der Neonazi-
szene aktiv war. Er las Bilchervon
Aussteigern, zu seinereigenen
Bestarkung. Und alle zwei Wochen
triffter sich weiter mit Dennis zu
Gesprachen oder Unternehmungen.

Erst vor vier Monaten kam der grofie
Sprung. Die Aggression hat nachgelas-
sen, die Gedanken stéren ihn nicht
mehr, und Frederic traumt nur noch
einmal in der Woche von bedrohlichen
Auslandern. Nichtwie fitther fiinf-
odersechsmal.

Und Frederic hat sich geoutet Sogar
vorseinen Eltern. Die finden das nicht
gut, haben sich aber damit abgefun-
den. Manchmal hofft Frederic selbst
noch, dass die Homosexualitat nur
eine Phase ist. Erwiirde germne eine
Familie grii nden, eine Frau heiraten
und eigene Kinder grofgeziehen. Wie
eine normale Familie, sagt er. Eine
heile Welt, ein Leben im Spiefertum
- alles so anders als damals, als er
noch seine rechte Clique hatte.
Versicheungskaufmann méchte er
werden.

Bild fochen g an i

Seine neuen Freunde sind ineiner
Jugendgruppe fur Homosexuelle. Sie
gehen zusammen feiern, ins Kine und
reden tiber ihre Probleme. Dennis hat
den Kontaktzu der Gruppe herge-
stelit. Sein Plan ging auf: Frederic hat
elnen Ersatz fur sein rechtes Umfeld
gefunden.

Heute ist Frederic schockiert dartber,
wie er Menschen damals gelenkt hat.
Und wie sie reagiert haben. Dennis
sagt, Frederics Entwicklung sei
durchaus typisch: vom Angestifteten,
durch seine Elternund seine beiden
Brider, zum Anstifter. Kirzlich
versplirte Frederic wiederWut Er
holte sein Tagebuch und schrieb.
Darber, wiewttend erwurde, als er
mit seinemVater eine Reportage im
Fernsehen sah, inder Albaner einen
Deutschenverprigelten. Sein Vater
sagte ,Scheif-Auslander und ballte
die Fauste. Und Frederic? Derwarzum
erstan Mal nicht wittend auf die
Albaner, erwar witend auf seinen
Vater.

*AufSer den Namen hat die Redaktion
zum Schutz des Jugendlichen Details
seiner Biografie verdndert, die nicht
sinnentstellend sind.

DAS IST VAJA
ETWORKER KUMMERN SICH UM BREMEER JUG

STRE

ENDLICHE

!Jer Vereln zur Férderung akzep-
tlerender JugendarbelitistTell
des Projekts akzeptierende Jugend-
arbeit und griindete sich 199z. Die
Sozlalarbelter und Mitarbelter des
Verelns halten sich vor allem auf
den Straen auf, um Jugendlichen
vor Ort zu begegnen: auf Splelplat-
zen oder Parkbanken, In Einkaufs-
zentren oder Knelpen. Eines der
Arbeltsgebietevon Vajalst, Men-
schen aus rechten Milleus zu holen.

Vaja setzt an, bevor die Jugendlichen
indie rechte Szene rutschen; zu elnem
Zeitpunkt, zu dem Diskutieren und
Reden noch hilft,die Jugendlichen auf
denrichtigen Weg zurickzubringen.
Vaja erarbeitete mit der Hochschule
Esslingen neue Konzepte, um auf die
stetigen Veranderungen inder
braunen Szene zu reagieren.

Einenweitaus groferen Teil des
Engage ments von Vaja macht die

Acrbeit mit jugendlichen mit Migrati-
onshintergrund aus. Die Mitarbeiter
kimmem sich um junge Menschen, die
auf derStrake umhangen, sich
ausgegrenzt fuhlen und mitunter
auffalliges Verhalten zeigen. Auferdem
arbeitet Vaja mit linken Subkulturen
und stellt am Woche nende Streetwor-
ker auf der Bremer Discomeile.

Meist geben die Jugendlichen die
Themen selbst vor, nur hin und wieder

greifendie Streetworker ein, wenn es
um ernste Probleme geht Insgesamt
hatVaja acht Teams und betreut
derzeit und 3o Cliquen zwischen funf
und zo Personen. Im |dealfall werden
die Cliquen Ober drei odervier Jahre
von je zwel Streetworkern begleitat.

Wer mehr tiber Vajawissen méchte,
kann sich auf www.vaja-bremen.de,
uberTelefon76266 oder E-Mail
info@vaja-bremen.de informieren.



