JBlick nach vorn - volle Kraft voraus*

Mit Zuversicht ins Erwachsenenleben starten: Bundesmittel ermdglichen ein neues soziales Projekt mit jungen Minnern in Kattenturm

VON EDITH LABUHN

Kattenturm. Zu jung, um schon mit allen
Fahrnissen des Erwachsenen lebens klarzu-
kommen, zu alt, um noch auf Unterstiit-
zung aus JugendhilfemaBnahmen hoffen
zu durfen - in dieser Lage sehen sich viele
junge Leute, die aus unterschiedlichsten
Grinden mit ihrer Zukunftsplanung nicht
zurechtkommen. VAJA, der Verein zur For-
derung akzeptierender Jugendarbeit,
nimmt sich dieses Problems im Stadtteil
Kattenturm an.

Es sind oft mannliche Jugendliche und
junge Erwachsene mit Migrationshinter-
grund, die kaum (Lebens-) Perspektiven er-
kennen oder an ihre Moglichkeiten gesell-
schaftlicher Teilhabe glauben kénnen. Das
nehmen die StraBensozialarbeiter und -ar-
beiterinnen von VAJA im Stadtteil Katten-
turm seit Langem so wahr. So entwickelten
sie ein bedarfsgerechtes sozialpadagogi-
sches Angebot, das auch beim Bundesamt
fir Migration und Flichtlinge (BAMF)
uberzeugte und nun fiir drei Jahre finan-
ziert wird. Am 1. Oktober ging das Projekt

«Kurswechsel! Blick nach vorn - volle Kraft
voraus” nun an den Start.

Die Zielgruppe, junge Mdanner im Alter
von 18 bis 24 Jahren, sind nach Darstellung
von VAJA in einem Alter, in dem sie sich
hohen Anforderungen und wichtigen Ent-
wicklungsschritten gegentiibersehen. Ihre
Alltagserfahrungen seien aber oft gepragt
von fehlenden Schulabschliissen, Ausgren-
zungserfahrungen, finanziellen Problemen
oder Schwierigkeiten bei der Arbeits- und

Stephanie Grafe, Sahin Kitay und Wiebke Aits
gehoren zum Kurswechsel-Team. FOTO: VAJA

Ausbildungssuche. So entstehe Frustration
und das Gefiihl der Perspektivlosigkeit.

Da sie volljahrig sind, fallen die jungen
Manner aus MaBnahmen der Jugendhilfe
zumeist heraus und bleiben so bei der Be-
waltigung dieser Herausforderungen hau-
fig auf sich allein gestellt. Auf diesen spezi-
fischen Bedarf reagiert jetzt VAJA. Das Pro-
jekt-Team besteht aus der Projektkoordina-
torin und Psychologin Stephanie Grafe, der
Kulturwissenschaftlerin und Mediatorin
Wiebke Aits sowie dem Padagogen Sahin
Kitay, der zugleich neuer Leiter des loka-
len Migrantenvereins ,Cay Ma Integrati-
ons- und Kulturzentrum” ist. Die VAJA-
Mitarbeiter- und mitarbeiterinnen von
Kurswechsel sind an zwei bis drei Nachmit-
tagen in Kattenturm anzutreffen und ste-
hen den jungen Erwachsenen mit verschie-
denen Angeboten zur Seite.

Dazu gehort, dass die Zielgruppe regel-
mabBig im offentlichen Raum aufgesucht
wird, dass es wochentliche Gruppentreffen
gibt sowie freizeitpadagogische Aktivita-
ten, die vielen der jungen Erwachsenen
aus der langjdhrigen Arbeit vom VAJA

schon bekannt sind. Insbesondere ermdog-
licht das Projekt jedoch, durch Einzelbera-
tungen und -begleitungen eine intensive
und individuelle Unterstiitzung in proble-
matischen Lebenslagen anzubieten.

Erganzt durch Wochenendfahrten und
Workshops, die zum Bedarf und zu den
Winschen der jungen Menschen passen,
werden die Starken und Fahigkeiten der
jungen Erwachsenen herausgearbeitet
und ausgebaut. Eine wichtige Vorausset-
zung fir die praktische Umsetzung des Vor-
habens ist die bereits bestehende gute
Netzwerkarbeit im Stadtteil, die stadtteilii-
bergreifend ausgebaut werden soll.

Ziel des Projektes ist es schlieBlich, dass
jungen Erwachsenen ein ,Kurswechsel”
moglich wird, dass sie wieder ihren , Blick
nach vorn” richten kénnen, neue Perspekti-
ven und Horizonte fiir sich und ihr Leben
entdecken und mit Mut, Motivation und
neu entwickelter Energie ,volle Kraft vo-
raus” in eine Zukunft mit besseren Chan-
cen in dieser Gesellschaft gehen kénnen.
Kontakt und weitere Informationen: Stephanie
Grafe kurswechsel@vaja-bremen.de



